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EDITORIAL

stamos chegando ao final de

mais um ano e foram muitos os

eventos realizados:
Congresso de Fonoaudiologia, |,
Curso de Voz Profissional, &
Encontro de Satde Vocal, etc... [
Em todos estes eventos
enfatizou-se muito a ,
importancia dos cuidadoscom ™.
a saude da voz e o0 seu
aperfeicoamento. Do ponto de vistado
fonoaudi 6l ogo, este € um momento em
gue a clinica deixa de ser seu Unico
lugar de atuacéo, e a preocupacéo com
a prevencdo e o uso da voz num
contexto profissional torna-se
cotidiana. Agradecemos a participagéo
de todos os leitores e esperamos
continuar recebendo a colaboracéo de
VOCés.
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VOCE SABIA?

"Dia Europeu da Terapia de Fala":
no dia 14 de novembro de 1996
acontecerd, na Europa, um dia
informativo sobre a terapia de fala.
Este evento ocorrera em todos os
paises membros do CPLOL (Comité
Permanente de Ligacdo dos Terapeutas
da Fala da Unido Européia): Franga,
Inglaterra, Holanda, Dinamarca,
Suécia, Espanha, Portugal, Grécia,
Luxemburgo, Italia, Bélgica, Irlanda,
Finlandia, Austria e Alemanha. Neste
dia havera as seguintes atividades:
conferéncias realizadas para a
imprensa; participacdo em programas
televisivos e radiofdnicos; langamento
de livro com informagcfes sobre o que
€ terapia de fala, sobre formacao
profissional etc; informacfes dadas ao
publico por terapeutas de fala através
de telefones.

TESES DEFENDIDAS

ftulo: "Caracterizacao de um Grupo de Professores da Pré-Escola do

Municipio de Tabodo da Serra".

Autor: Cléaudia Regina Jorge Fernandes.
Orientador: Professora Doutora Léslie Piccolotto Ferreira.
Instituicdo: PUC-SP.
Resumo: a pesquisa tem como objetivo caracterizar as alteracfes vocais
presentes no professor de pré-escola, mais especificamente no nivel pré do
Municipio de Tabodo da Serra. Estes professores estdo expostos a uma demanda
de uso excessivo davoz, pois trabalham com uma grande quantidade de criancas
na faixa etéria de seis anos, usando paraisto diversos recursos didaticos, como
por exemplo falar, brincar, cantar, organizar festas, entre outros. O levantamento
dos professores foi realizado, num primeiro momento, com todos 0s 92 docentes
do referido municipio, a partir de um questionario e de observacao da voz de
cada um por parte do pesquisador. A partir disso foram selecionados 32, que
apresentaram alteracdo vocal, sendo estes encaminhados para avaliacéo
fonoaudiol6gica e exame complementar otorrinolaringolégico. Os resultados
foram: predominancia do sexo feminino, sendo sua maioria nafaixaetariade 21
a 30 anos, com tempo médio de profissdo de 11 a 15 anos; agitacdo como
caracteristica de personalidade; sintomas sensoriais negativos de fadiga, sensacao
de garganta seca e de falta de ar e habitos vocais de falar muito e em grande
intensidade. Na avaliag&o da voz os resultados foram padré&o respiratorio do tipo
superior e modo nasal, tempo maximo de fonacéo e emissdo sustentada do /s/ e
[zl abaixo do esperado; ataque vocal suave; pitch agravado e loudness aumentado.
A alteracdo mais encontrada na laringe foi 0 espessamento da prega vocal, o
nédulo de prega vocal e a fenda triangular posterior de grau Il. Os dados, por
permitirem um melhor conhecimento do perfil vocal do professor, conduzem a
necessidade de um planejamento mais efetivo de acBes coletivas de promogéo
de salide vocal junto aos professores, se possivel no momento de sua formagcéo.
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Titulo: "Perfil da Extensdo Vocal em Vozes Normais no

Feminino".

Autor: Viviane Cristina de Castro Marina. /

Orientador: Professora DoutoraMarialnés Pegoraro- /

Krook. /

Instituicdo: UNIFESP - EPM.

Resumo: este trabalho teve como objetivo delimitar os limites vocais de 30

mulheres, com idades variando entre 17 e 31 anos, que apresentavam vozes

normais e nao tinham treino vocal profissional. Essa determinacao foi realizada

através do perfil da extenséo vocal. O perfil da extensdo vocal de cada pessoa

foi obtido pelo método manual, de acordo com a recomendag&o proposta pela

Unido de Foniatras Europeus.

Os resultados encontrados indicaram extensdo vocal de 24 semitons,

correspondente a duas oitavas; extensao de freqiiéncias concentrada na regiao

intermediériado gréafico, sem aocorréncia de restricdes nos limites extremos da

tessitura vocal; intensidades minimas e maximas correspondentes as freqiiéncias
mais (graves e mais agudas,
respectivamente; area medida do perfil
da extensdo vocal de 616,5 dB . st (27
cm?), o que indicou a potencialidade
vocal dessas mulheres; inclinacéo
positiva da area do perfil da extenséo
vocal, o que demonstrou umatendéncia
de elevacao das intensidades minimas e
maximas com o0 aumento das
frequiéncias.
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1. "Curso Internacional de
Laringologia e Voz", de 27 a 29 de
junho, no Centro de Convencbes
Reboucas, em SP, promovido pelo
Setor de Clinica da
Otorrinolaringologia do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da
USP e pela Fundacdo de
Otorrinolaringologia/ CEDAC  ~
curso foi ministrado
otorrinolarigologistas
fonoaudiélogos da Cidade d
Paulo, além da participacéo

Hiroyuki Fukuda .
Yoshihisa Kawasaki. {=f —
otorrinolarigologistas de \:*\\
Universidade de Keio /
(Japao). O curso reuniu cerca
de 470 pessoas de vérias regi
pais, o que demostra o cre
interesse e aperfeicoamentc
profissionais na area
Laringologia.

2. " Laboratério deVoz - Dr. Speech
3.0", de 12 a 13 de julho, promovido
pelo Centro de Estudos
Fonoaudiol6gicos da Universidade
Federal de S&o Paulo (UNIFESP -
EPM), ministrado por Daniel Z. Huang
e Robert O'Brian (inventores do
Programa) e organizado pelo Centro
de Estudos da Voz, com participacéo
da Dra. Mara Behlau. Com uma
excelente apresentacao audiovisual e
auxilio do data show, Dr. Huang
apresentou nove diferentes médulos
do programa que correspondem ao
Real Speech, Speech Analysis, Speech
Training, Speech Therapy, Voice
Assesment, EGG  Assesment,
Phonetogram, Voice Synthesis e Wawe
Generator. A abertura contou com a
participacdo do Dr. Paulo Pontes e da
Dra. leda Chaves Pacheco Russo
(Presidente da Sociedade Brasileirade
Fonoaudiologia) e, o curso, com 250
pessoas.

3. "VIII Congresso Mundial de
Musicoterapia", de 14 a 20 dejulho,
em Hamburgo, Alemanha. Contou com
a participacao da docente e mestranda
do Programa de Estudos POs-
Graduados em Disturbios da
Comunicacdo Dalva Vieira. O
grandioso evento reuniu profissionais
da Europa, Asia e América Latina, e
teve o0 apoio da Organizacdo Mundial
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de Saude. Agora contaremos no Brasil
com a primeira clinica social de
musicoterapia, organizada pela
Universidade de Ribeirdo Preto, que
proporcionara a formacédo de novos
profissionais e oferecera atendimento
gratuito.

4." Seminéario Voz Profissional", de 30
a 31 de agosto, na PUC-SP, sob
coordenacao da Profa. Dra. Léslie
Piccolotto Ferreira. Foram abordadas
varias formas de atuacéao
fonoaudioldgica junto as mais diversas
categorias profissionais que fazem uso
da voz como instrumento de trabal ho.
vam presentes no seminario
tores, professores de canto,
n de fonoaudiologos de varios
ados do pais. Foi gratificante
nstatar a aproximacédo cada
'ez mais efetiva entre os
“Profissionais da Voz” e nés
"Fonoaudi6logos".
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"VI Congresso Brasileiro de
»noaudiologia”, de13a 15 de
stembro, organizado pela
Sociedade Brasileira de
Fonoaudiologia e pela
Universidade Catdlica de
Goias, com a participagédo de
aproximadamente 850
profissionais. Com uma estrutura
diferente das anteriores (cursos, mini
conferéncias e posters) houve um grande
destaque para os trabalhos relacionados
avoz, nas suas trés dimensoes - clinica,
preventiva e de aperfeicoamento -
totalizando um nimero de 35. Se vocé
perdeu este, agende o préximo, que
devera ocorrer de 4 a 6 de setembro de
1997, na Cidade de Curitiba.

6. "1l Encontro de Saude Vocal na
Otica do Tenor Jarbas Taurino, seu
Idealizador”, de 12 a 13 de outubro:
"Voz! A propria palavra é sonora,
musical, peculiar! ... A partir de
tratamento odontoldgico (ortopedia
funcional), percebi que ocorreram
alteracdes estruturais que,
consequentemente, acarretaram
mudancas nas funcdes do aparelho
rinoestomatognatico ... Comegei, entao,
a aprofundar o assunto com Dra.
Gabriela de Carvalho (cirurgia
dentista), onde fui aprendendo o que é
intersetorialidade e interdisci-
plinariedade. Observei que dentistas,
fonoaudiologos, e alguns médicos,
estavam na mesma caminhada. E disso
surgiu a indagagcdo: e no
desenvolvimento vocal, por que nao?
Vivenciando e dismistificando a ciéncia,
nao tive receio em abraca-la... estou
indo a frente deste campo, na tentativa
de juntos ratificar o que nunca esteve

separado: a arte e a ciéncia. Por
isso, tivemos atividades por 'ninho
profissional’ e, assim, propomos que
a coragem em auto-reconhecer mos o
novo seja uma possibilidade real."

ACONTECERA

1." 111 Congresso Europeu do
CPLOL".

Data: 2 a4 de maio de 1997.

Local: Lisbhoa - Centro de
Congresso da Caixa Geral

de Dep6sitos. =~
Inscricbes: Até 31/12/96, 1000
francos franceses. Apés 01/01/97,
1300 francos franceses.

2. " Especializacdo em Disturbiosda
Comunicacao" .

Informacgdes: fone (011) 873-3155.
O COGEAE (Coordenadoria Geral de
Especializacédo, Aperfeicoamento e
Extensdo da PUC-SP) iniciou neste
semestre o curso de Especializacdo
em Distlurbios da Comunicacéo.
Foram iniciados os moédulos de
Audiologia e Linguagem. Figquem
atentos! Para o inicio de 1997

comecardao os Mdédulos de Voz e
Fluéncia.

ecebemos um fax da

O LEITOR ESCREVE
R Clinica Flavio Santos -
Otorrinolaringologia,

Clinica situada em Teresina, Piaufi,
que oferece atendimento
nas areas de
Otorrinolaringologia,
Fonoaudiologia e
Cirurgia de Cabeca e
Pescoco.

CARTAS PARA A REDACAO

As cartas devem ser enviadas para a
redacéo:

Programa de Estudos Pds Graduados
em Distdrbios da Comunicacao da
PUC-SP. Nucleo de Estudos e Pesqui-
sas sobre Voz. A/C Léslie Piccolotto
Ferreira.

R. Monte Alegre, 984, Perdizes, S&o
Paulo - SP, CEP: 05014-001

Tel.: (011) 873-3499

Fax: (011) 872-6413.




